Ingrids sillkremla  med kräftsmak

· Skär rensade sillkremlor i mindre bitar

· Häll i en bunke

· tillsätt smör eller margarin

· krydda försiktigt med salt och peppar

· Låt svampen  koka i sitt eget spad ca 20 minuter eller tills vätskan kokat in.

· Strö över mjöl och späd med gräddmjölk

· tillsätt dill och låt stuvningen koka ytterligare ca 5 min.
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